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Medyayla Mesguliyette Olcii

Soru: Medyayla mesgul olmada ve giindemi takip etmede
temel 6lcii ve kriterler ne olmahdir?

Cevap: Bir insanin iginde yasadigi diinyayr iy1 bilmesi ve
tanimas1 adina bir yere kadar aktiiel konulardan haberdar
olmas1 gerekir. Hi¢ siiphesiz bunun en pratik yolu da
televizyon, gazete, dergi ve internet gibi medya organlarini
takip etmektir. Medya kuruluslari, cereyan eden hadiselere
muttali olmayr saglamanin yaninda, herhangi bir alanda
bilgiye ulasmayr da oldukca hizhh ve pratik hile getirmistir.
Ozellikle internet sayesinde insan, ihtiya¢ duydugu bilgileri
kolayca elde edebilmekte, arastirma ve incelemelerini hizli bir

sekilde gergeklestirebilmektedir.

Medya ve Giinah Deryalar:

Fakat mesele bu kadar basit degildir. Zira medya organlar
insanlar1 bilgilendirmenin, giincel gelismelerden haberdar
etmenin yaninda pek ¢ok olumsuzluklara da kapi aralamakta,
insan1 alip fenaliklara siiriikleyebilmekte, levsiyata
batirabilmektedir. Yani medya organlari bir taraftan



meleklerin agzi, dili gibi vazife gériirken, diger yandan da
§eytanlar1n tuzag gibi gah§maktad1r. Insan bunlar Va51ta51yla
kendisi i¢in faydali olacak bir kisim bilgilere ulasabildigi giby,
ayn1 zamanda giinah deryalarina da acilabilir. Siz Kabe
yollarina acgildigimizi zannedersiniz fakat oniintize &yle
menfezler, 6yle koridorlar ¢ikar ki, sizi alip bambagka
vadilerde dolasgtirmaya baslar.

Farkh bir ifadeyle, medya vasitalarini iilkede ve diinyada olup
bitenler1 6grenme, belgesel 1zleme, farkli konular hakkinda
bilgi sahibi olma, ilim ve irfan hayatiniza zenginlik kazandirma
gibi niyetlerle kullandigimizda elbette bunlardan ciddi istifade
edebilirsiniz. Fakat ¢ogu insan bu konuda kendisini
frenleyemez. Bir kere Nil'e veya Dicle'ye agildiktan sonra
bakar ki bunlar daha baska kollara da ayriliyor. Bu defa
oralara girer ve bu kollar onu hig farkina varmadan alr bagka
yerlere gétiiriir. Bu itibarladir ki mutlaka bu konuda bir kisim
olgii ve disiplinlere riayet edilmesi gerekir.

Evet, gazeteleri elinden diisiirmeyen, internetin bagindan
ayrilmayan bir insan dini prensipler agisindan kendisiyle
tenakuzlar yasayabilir. Zira gazete sayfalarinda veya internet
sitelerinde bir kisim ¢irkin tablolarla karsilasabilir. Bunlar
yiiziinden géziinti, kulagini, agzim, gonliini kirletip kendi
diinyasindan uzaklagabilir. Sahip oldugu degerlere bagh
kalamayabilir. Giinah deryalarina yelken agar da sonrasinda
geriye donmeye giic yetiremeyebilir. Nitekim giiniimiizde
tisluplarin nasil bozuldugunu, diisiincelerin nasil kirlendigini,
insanlarin nasil endazesiz hale geldigini, siirekli ifrat ve
tefritler arasinda gel-git yasadiklarimi, 6lgiisiizliikler: esefle
miisahede ediyoruz. Iste biitiin bunlardan uzak kalmanin yolu,
1sin en baginda neye ne kadar el uzatacagim iy1 belirleme ve

belli disiplinlere bagh kalmadir.

Giintimiizde internetin ve diger medya organlarinin diinya
kadar faydalarinin yaninda pek cok zararlarinin da} oldugu
uzmanlar tarafindan da israrla ifade edilmektedir. Internete



ulagimin ¢ok kolay hile gelmesi ve onun hemen herkes
tarafindan kullamilmaya baglanmasi pek c¢ok fenaligi ve
suistimali de beraberinde getirmistir. Mesela insanlar en
degerli vakitlerini onun basinda israf etmeye baslamisglar, onun
yliziinden nice yuvalar sarsilmis, magazin adi altinda
insanlarin 6zel hayatlarinin mahremiyeti 1hlal edilmis, ahlak
zedelenmig ve toplum dejenere olmustur. Giinahlara ve kétii
seylere ulasimin bu kadar kolay hile geldigi bir ortamda bu
tiir zararlarin olmas1 da tabiidir. Zira nefis insana siirekli
kotiiliigii emrettigi gibi, seytan da insami siirekli bohemlige
cagirmaktadir.

Televizyon, internet gibi vasitalar1 kullanan bir insanin
iradesine hikim olmasi, duracagi yeri bilmesi ve bunlan
sadece faydali istikamette kullanmasi, saglam irade isteyen bir
husustur. Bu acidan keske bu tiir medya organlariyla ilgili bir
kisim kurallar vaz edilebilse ve bu konuda toplum capinda bir
mutabakatin saglanmasi temin edilebilse. Gerekirse insanlar
kotiiliikklere gotiirecek, toplumu dejenere edecek ve aileler:
erozyona ugratacak yollar kapatilsa veya bu konuda bir kisim
tedbirler alinsa. Insanlar yanlig yerlere gotiirecek sitelere veya
kanallara girilmesine firsat verilmese. Giiniimiizde ¢oluk-
cocuk demeden herkesin internetle ciddi mesgul oldugu,
herkesin her seye ulasabildigi bir dénemde bu konuda bir
kistm kurallarin ve disiplinlerin ortaya konulmasina ciddi
thtiya¢ vardir. Birilerinin bu tahribata ve bozulmaya “dur”
demesine ihtiyag vardir. Fakat bdyle bir diizenlemeye bizim
giiciimiiz yetmeyecegi gibi belki devletin bile giicii
yetmeyecektir. Bu acidan keske bu meseleler uluslararas:
arenalarda ele alinabilse ve bir kisim diizenlemelere gidilse.

Medya ve Zihin Dagimikhig

Ote yandan aktiiel mevzularin yakln takibe ahnma51, meydana
gelen her olayin teferruatina kadar 6grenilmesi, hadiselerin
arka planlarina niifuz edilmesi herkes i¢cin gerekli bir ugras
degildir. Ciinkii bunlarin birgogunun insanin sahsi hayat,



allevi hayati, toplum hayati ve dini hayati adina hi¢bir faydas:
yoktur. Fayda bir yana ¢ogu zaman bu tiir mecralar insanlar
farkli giinahlarin i¢ine ¢ekmektedir. Mesela bazen onlan
dedikoduya ve gevezelige alistirmakta, bazen de
malumatfuru§luk yaptlrmaktadlr. Yani insanlar, "Ma§aallah bu
da bir seyler biliyormus. Miirekkep yalamig bir insanmis.”
dedirtmek i¢in konusmakta veya bir seyler karalamakta, bir
nevi medya vasitasiyla kendilerini anlatmakta, kendilerini
pazarlamaktadlrlar.

Ayrica insanlar aktiiel mevzularin igine fazla daldiklarinda asil
yapmalar1 gerekli olan 6nemli isler1 thmal etmekte, onlardan
uzaklasmaktadirlar. Ciinkii suras: bir gergek ki herkesin sahip
oldugu belirli bir kapasite vardir. Eger siz sinirh bir kapasiteye
sahip olan beyninize bir¢cok liizumsuz ve boZucu malumat
yiikler ve onu sadece aktiialiteye kilitlerseniz, onun daha
faydali islerdeki ve alanlardaki fonksiyonunu daraltmig
olursunuz. Ogrenilmesi gereken daha faydal bilgilerden onu
mahrum edersiniz. Sinirh miktardaki enerji ve kapasitenizi bu
tiir mecralarda tiiketirseniz, asil yapmamz gereken hizmetler:
yapmaya imkan bulamazsimz.

Size kendi bildigim alandan bir misal vereyim. Mesela hafizhik
calisan bir insanin giinliik ezberleme kapasitesi vardir. Eger
bdyle bir insana kisa siirede hafizligim tamamlatmak igin
ekstra yiik yiikler, mesela giinliik bes sayfa ezberleyebilecek
bir insana yirmi sayfa ezberletmeye kalkarsamz onu siirmenaja
itmis ve ezberlemesi gereken bes sayfadan da mahrum
birakmis olursunuz.

Bu agidan insan, éncelikle sahip oldugu kapasitenin farkinda
olmali, bunu yerinde kullanmaya ¢aligmali, medyayla
mesguliyetini mutlaka bir sisteme ve belirli disiplinlere
baglamalidir. O, baz1 seyler1 gorse veya haberdar olsa bile
gormemezlige gelmelidir ki dagimikhga diigsmesin. Zira baz
sok olaylarla yaralanmis, zedelenmis veya insam hipnoz edici
hadiselerle biiyiilenmis zihinlerin tiretken ve dogurgan olmas,



ortaya hayirh bir kisim icraatlar koymasi ¢cok zordur. Bu
acidan bizim i¢in liizumlu olmayan meseleler iizerinde ¢ok
durmamaly, onlara konsantre olmamalhiy1z.

Ayrica aktiialiteye dair bilgiler sadece sizin korteksinize
girmekle ve orayr mesgul etmekle de kalmaz. Sizi ahp farkh
vadilerde dolastirir. Gecenizi gétiiriir, giindiiziiniizii mesgul
eder. Hatta bazen duygu diinyanizi, his 4lemimizi ve kalb
hayatimz1 alt {ist eder. Arkadaslarimizla bir araya geldiginizde
faydali eserler miizakere edeceginize, okudugunuz,
gordiigiiniiz meselelerin yorumlariyla mesgul olursunuz.
Liizumsuz meseleler1 konugmak suretiyle baskalarimin da
zamanini ¢alarsiniz.

Suras1 da muhakkak ki insanin madd? viicudunda mikroplara
karsi zirhlar ve siitreler olusturmak suretiyle viicudu onlarin
saldinisina karsi koruyan bir bagisikhik sistemi oldugu gibi,
insanin ruhi yapisinin da kendine gére bir bagisikhik sistemi
vardir. Bu bagisiklik sistemi insani {iziicti, incitici ve moral
bozucu bir kissim olumsuz hadiselere karsi ruhen ¢skmekten,
stres ve depresyona girmekten korur. Fakat bunun da belirh
bir sinir1 vardir. Eger siz stirekli medyanin olumsuz
haberleriyle mesgul olursamiz moraliniz bozulmadan ve
timitsizlige diismeden dimdik ayakta kalamazsimz. Bir yerde
siirekli giilleler ve bombalar patliyor, her taraftan size taarruz
ediliyor ve siz de siirekli bunun ortasinda yer aliyorsaniz,
“Bunlarin bana ne zarar var kil Ben vazifemi yapmaya
bakarim.” diyemezsiniz. “Onlar yalanlariyla, ¢arpitmalariyla,
karalamalariyla kendi karakterlerinin geregini yapiyorlar.”
diyerek isin i¢inden siyrilamazsiniz. Bir siire sonra bu sistem
coker ve ruhen hirpalanmaya baslarsimiz. Bagisikhk sistemi
arizali veya ¢dkmiis olan bir ruhun, iglerinde basarili olacag
ve ciddi bir hizmet ortaya koyacagina ihtimal verilemez.
Dolayisiyla biitiin bu meselelerde kendimizi bir kere daha
gdzden gegirmemize thtiyag vardir.



Evet, giiniimiizde medyanin ¢ok 6nemli hale geldigi ve pek
cok agidan bizi alakadar ettigi dogrudur. Fakat medyayla ilgili
yapilmasi gereken isleri herkes yapamayacagi gibi, 1s1 bu
olmayan insanlarin bu alanla fazla mesgul olmalar,
teferruatina kadar medyaya ait biitiin haberleri grenmeye
caligmalar1 da onlarn daginikhga diisiirecektir. Dolayisiyla
burada Ustad Hazretlerinin dile getirdigi “amellerin taksimi”
diisturunu hayata gecirmek ve bu alanda yapilmasi gereken
isler1 sahanin uzmanlarina birakmak gerekir. Elbette
bulundugu konum itibariyla gerek iilkede gerekse diinyada
olup biten hadiseler1 bilmesi ve buna gére bir kisim stratejiler
belirlemesi gereken insanlar, bir yere kadar bunlardan
haberdar olacaklardir. Fakat herksin medyay1 yakindan takip
etme konusunda israrc olma51, gazete ve Internet ba§1nda
saatlerini heba etmesi dogru degildir.

Medya ve Zaman Israfi

Hi¢ siiphesiz aktiiel mevzularla ve medyayla mesguliyetin
giiniimiizdeki en biiyiik zararlarindan birisi zaman israfidir.
Ciinkii giintimiizde gazete ve televizyonlarin sayisinin artmasi,
internet sitelerinin ¢ogalmasi ve sosyal medyanin gelismesiyle
birlikte insan1 cezbeden pek ¢ok sey yayinlanmaya baglamistir.
Buralarda yayinlanan biitiin haberlerin, yorumlarin, kose
yazilarinin vs. takip edilmesi ise insanlarin vaktinin miihim bir
kismim alip gétiirmektedir. Oyle ki bazilar1 bunlar yiiziinden
namazlarin1 aksatmakta veya onlari aradan ¢ikarma
miildhazasiyla hizlica kilmakta, duaya ve evrad u ezkara yeter:
kadar vakit ayiramamakta, sorumlu oldugu hizmetlerin
hakkini verememektedir. Boylece o, farkinda olmadan Cenib-1
Hak’tan gelecek olan varidata karsi kendi kapilarini,
pencerelerini kapatmaktadir.

Halbuki bir insanin hizmet alanimin genishgi o&lgiistinde
Cenadb-1 Hak'la miinasebetleri de giiglii olmahdir. Bsyle birisi
ibadetlerine, dua hayatina ve manevi beslenmesine daha ¢ok
onem vermelidir. Belki siradan bir insan farzlarim eda edip



biiyiik giinahlardan kagindiginda Allah’a karsi kullugunu eda
etmis olur. Fakat iizerinde, Allah’in bir kistm hususi
nimetlerinin oldugu insanlar, bu nimetler &lgiisiinde O’na
tevecciih etmekle miikelleftirler. Yani herkes Cenab-1 Hakk'in
kendisini ¢ikardigr helezonun basamaklarina gore bir kulluk
sergilemelidir. Dolayisiyla béyle bir helezonun iistiinde
bulunan bir insan tabandaki birisi gibi sadece farzlar
yapmakla vazifesini yaptigini diisiinemez. Onun sahip oldugu
bilgi ve nail oldugu nimetler &l¢iisiinde ibadet hayatinda da
daha derin olmasi1 gerekir. [sterseniz buna “stibjektif

miikellefiyet” diyebilirsiniz.

Ne var ki giintimiizde aktiialite, insanlar1 6ylesine kendi ¢eperi
icine almistir ki asil mesgul olunmas1 gereken 6nemli mevzular
aradan c¢ikarma nev'inden eda edilmektedir. Dua, tazarru,
tevecciih, yakaris, sizlanig suretiyle Rabbimize verecegimiz
zamanda cimrilik yapiyor fakat 6te tarafta telefonu elimize
aldigimizda, bilgisayarin karsisina gectigimizde veya aktiiel
mevzular1 konugmak iizere birileriyle bir araya geldigimizde
zamanmimizi cdmertge kullanmaktan sakinmiyoruz. Bir ¢ayin
basinda saatlerimiz kaynayip gidiyor ve biz maalesef buradaki
korkung israhi géremiyoruz.

Bu 1itibarla, bir araya geldigimizde vaktimizi aktiialiteyle
oldiirmemeliy1z. Siirekli sohbet-1 canan demeli ve 1srarla
miizakere iizerinde durmahylz. Hatta bazi meseleler:
goriismek lizere istisare niyetiyle bir araya geldigimizde bile,
1stisare yapilmasi gereken mevzuu unutacak 6l¢iide vaktimizin
biiyiik béliimiinii bize Rabbimizi tamtacak, kullugumuzu
gdzden gecirmemize vesile olacak belli eserlerin okunmasina
ve anlagilmasina ayirmahyiz. Oyle ki kalkip giderken birisi,
“Arkadasglar, goriisiilmesi gereken bir mevzu vardi, onu
unuttuk.” demeli. Ciinkii bizim asil mesgul olmamiz gereken
mesele budur. Biz, siirekli hile getirecegimiz miizakerelerle
nefsimizin muhasebesini yapmali, samimiyetimizi gézden
gecirmeli ve gafleti tizerimizden atmaya ¢alismahyiz.



Yoksa siz hangi meseleyr gériismek icin bir araya gelmis
olursanmiz olun, eger bir netice alip alamayacaginiz siipheli olan
bir konu etrafinda saatlerce konusuyor, belki bir siirii
dedikodu yapiyor fakat Cenab-1 Hakk’a tevecciih etme, O'na
olan imaniniz1 bir kere daha tazeleme ve O’nu daha yakindan
tamima adina hi¢cbir sey yapmadan kalkip gidiyorsaniz
yaptiginiz iglerin bereketini géremezsiniz. Akll ve mantiki
acidan 6nemli sonuglara ulagtiginizi zannetseniz bile, eger
yoriingeniz ve asil maksadimz siirekli Cenab-1 Hakk’a
yaklagsma degilse, size yeminle teminat veririm ki kat'iyen
yapacagimz iglerin bereketini géremezsiniz.

Velhasil biz toplantilarimizi ve bir araya gelislerimizi, degil
giindeme dair bir kisim aktiiel mevzularin konusulmasi, sadece
hizmete dair meselelerin istisaresiyle bile heba etmemeliyiz.
Okul mu agmay: diisiiniiyoruz, gazete kurmayr mi planhyoruz,
bunlar1 aradan ¢ikarma mﬁlahaza51yla hizlica gérﬁ§meli ve asil
yogunlagsmamiz ve derinlesmemiz gereken meselelerle meggul
olmaliy1z. Ciinkii bizim dinimiz, Rabbimizle miinasebetimiz
her seyin 6niinde gelir. Allah’la miinasebeti, degil diinyalara
ahiretlere bile degistiremeyiz. Biitiin bu konularda kendimizi
bir kere daha gézden gecirmemize ve bir kere daha disipline
etmemize ciddi thtiyacimiz var.

Medyanin Diger Tahribatlar:

Giintimiizde s6yle boyle internetle, medyayla mesgul olmayan
insan kalmadi. Bu konuda en miistagni davrananlar bile en
azindan yemek yerken, ¢ay icerken onunla mesgul oluyorlar.
Hele bazilari var ki onlarin mesguliyeti ancak “tiryakilik”
kelimesiyle ifade edilebilir. Bu ¢lgiide hayatimiza giren
internetin énemli tahribatlarindan birisi de onun kitaplarin
yerini almaya baslamasi ve bilgilenme vasitasi olarak vazife
gormesidir. Her ne kadar o, bilgiye ulasmay1 ¢cok kolaylastirsa
ve hizlandirsa da diisiince hayatimiz ve zihin aktivitelerimiz
acisindan bir kisim olumsuzluklar1 da beraberinde getirmistir.
Bu zararlari, muhakemenin ve derin diisiincenin yolunu



kesmesinden alin da bir kisim akli rahatsizhiklara ve erken
bunamalara kadar uzatabilirsiniz.

En basitinden insanlar bilgiye kolay ulasabileceklerini
diisiindiigiinden o&tiirii bilgt adina hafizalarina bir sey
koymuyor ve hafiza tembeli oluyorlar. Bu kadar hazir bilgiyle
yiiz yiize gelen insanlar zamanla rahata ve kolaya ahsiyor ve

bu da fikir tembelligine sebebiyet veriyor.

Diger taraftan, -igin uzmanlarimin tespitlerine gére- bu
vasitalar, insanlarda bagimhhik yapmakta, manyetik alanlariyla
zararh olmaktadir. Bunun yaninda, insan medya organlarini
kullanirken tabiattan uzaklasarak siirekli makinelerle i¢li digh
olmakta ve gergek hayattan koparak sanal Aalemlere
dalmaktadir. Oysaki Allah, insan1 tabiat i¢inde, sebeplerle
kusatilmis olarak yaratmigtir. Onu tabiattan ve sebeplerden
uzaklastirdiginiz zaman fitrata aykir1 bir yola itmis olursunuz.
Esasinda yasadigimiz maddi ve manevi pek ¢ok tahribatin
temelinde de tabiattan uzaklagmig olmamizin etkisi vardir.

Bu meselede bu kadar hassas davranmamizin énemli bir
sebebi de giiniimiiz medyasinin sahip oldugu bir kisim negatif
ozelliklerdir. Onlar bu kadar ¢ok kafalar1 dagitici programlar
yapip, en karanhk, en c¢irkin ve en karmagsgik hadiseleri
oniimiize koyunca ve bunlar icerisinde bize selamet yolunu
gosterecek, bu olumsuzluklardan nasil siyrilacagimizi talim
edecek bilgiler vermeyince bize de bu konuda dikkath hareket
etmek diisiiyor. Maalesef giiniimiizde biriler: siirekli kamuoyu
olusturma adina hadiseler1 carpitiyor, insanlara gercekleri hep
baska tiirlii gosteriyor, meselelerin arka plamimi onlardan
gizliyorlar. Biz de cereyan eden hAdiseler1 hep asil
mahiyetlerinden farklhi 8greniyor ve sarsiliyoruz. Dogru
habercilige sadik kalan, insanlari yaniltmadan, fikir
daginikhigina diisiirmeden ve istikametlerini bozmadan yayin
yapabilen medya kurumlan olsayds, belki de bugiin medyanin
verdigi zararlar ¢cok daha asgari seviyede kalacakt.



Maalesef giiniimiiz medyas1 ahlaki kriterleri hice saydigindan,
medya etigine bagh kalmadigindan, halki bilgilendirmeden
ziyade propaganda aracina doniistiigiinden, bir kisim politik
cikarlar ugruna insanlarin onur ve haysiyetleriyle
oynadigindan ve her seyi maddi sebeplere bagh
gotiirdiigiinden 6tiirti, medyayla ¢ok mesgul olmak bir siire
sonra bizi de olumsuz etkilemeye bashyor. Kendi durdugumuz
zemini kaybederek bagkalarinin zemininde hareket ediyor ve
hi¢ farkina varmadan ehl-1 diinyanin kendi c¢ikarlarina gére
olusturdugu bu kaygan zeminin gereklerine gére davranmaya
basliyoruz ve farkinda olmadan problemlerimizi ¢6zme adina
biz de onlarin kullandig1 yanlhs yollara sapabiliyoruz. Bir kisim
neticelere ulagmanin ancak bu yolla olacagi vehmine

kapilabiliyoruz.

Medyayla mesguliyette mutlaka meselenin bu yénlerinin g6z
6niinde bulundurulmasi, mevcut yan11§lar1n kaniksanmamasi
ve benimsenmemesi adina dikkatli olunmasi gerekmektedir.
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